
План внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности в 5-11 - х классах 

в 2023-2024 учебном году 

Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования.  

         Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности. 

         Содержание и количество занятий формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

МАОУ – СОШ №4 города Асино Томской области использует оптимизационную 

модель, в реализации которой  принимают участие все педагогические  работники 

школы (учителя, психолог, логопед, соц.педагог, классные руководители). Источники 

финансирования: в пределах фонда оплаты труда ОУ. 

Занятия по внеурочной деятельности ведут не только учителя предметники, но и другие 

специалисты (учитель музыки, учитель изо, логопед, психолог и др.). К тому же наша 

школа тесно сотрудничает с учреждениями дополнительного образования. Нашими 

социальными партнерами являются БЭЦ, Асиновский филиал Томского краеведческого 

музея, ДЮСШ, ЦТДМ. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности регламентируется СанПиН 

2.4.2.2821-10 в рамках общих требований к режиму образовательной деятельности и 

недельной нагрузке обучающихся. 

   Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы (финансируется за счёт средств фонда оплаты труда).  

Программы внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году будут 

реализовываться в каждом классе, так и в отдельно взятых классах, объединенных 

группах. С 1 сентября 2022 года запущен масштабный проект – цикл внеурочных занятий 

«Разговоры о важном», которые проводят классные руководители по понедельникам. А с 

1 сентября 2023 года реализуется программа внеурочной деятельности по 

профориентации  «Билет в будущее «Россия – мои горизонты»» для 6-11 классов. 

В рамках внеурочной деятельности рекомендовано проведение занятий по 

функциональной грамотности. Для обучающихся 5-11 классов данные занятия проводятся 

классными руководителями по 0,5 часа в неделю. Такой подход к реализации программ 

основан на анализе 

ресурсного обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе 

родителями (законными представителями), предпочтительных направлений и  

форм внеурочной деятельности детей, интересов обучающихся, их занятости в  

системе дополнительного образования школы.  

Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в соответствии с 

локальным актом школы, утверждены на заседании методического совета школы. 

Для мониторинга образовательных результатов внеурочной деятельности 

используется портфолио учащихся (дневник личных достижений). 



Учебный план внеурочной деятельности 5-9 классы. 2023 – 2024 уч. год 

Направлени

я развития 

личности 

Наименование 

рабочей программы 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9

Г 

Занятия, 

направленны

е на 

удовлетворен

ие интересов 

и 

потребностей

обучающихся  

в творческом, 

физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализац

ии, 

раскрытии и 

развитии 

способностей 

и талантов 

Пионербол (ШСК)   1 1                 

Баскетбол (ШСК)         1 1 1 1     1 1 1 1 

Футбол (ШСК) 1 1                  

Волейбол (ШСК)    1 1 1 1             

Теннис (ШСК)            1 1 1 1     

Спасатель т\р 0,5 0,5     

Ритмика (ОВЗ) 0,5 0,5 0,5     

Пулевая стрельба    1    

«Мир вокального 

искусства» 
1 1 1 1 1    

Информацион

но-

просветитель

ские занятия 

патриотическ

ой, 

нравственной 

и 

экологическо

й 

направленнос

ти 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я – ты – он – она» 1  1                  

«Цветоводство»     1             

Занятия по 

формирован

ию 

функционал

ьной 

грамотности 

 

 

Финансовая и 

функциональная 

грамотность т\р 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,

5 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

Коррекционно-

развивающие занятия 

с психологом 

«Преодолеваю 

0,5 0,5 0,5      



интеллектуа

льных и 

социокульту

рных 

потребносте

й 

трудности 

Коррекция 

недостатков речевого 

развития 

0,5 0,5 0,5      

Коррекционные 

занятия  «Ступени 

социализации»  

0,5 0,5 0,5      

Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетворе

ние 

профориент

ационных 

интересов и 

потребносте

й 

Основы 

профориентации и 

предпринимательства 

(т\р) 

0,5 0,5 0,5 0,5                 

«Билет в будущее» 

Профминимум 

«Россия – мои 

горизонты» 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетворе

ние 

социальных 

интересов и 

потребносте

й 

обучающихс

я, детских 

общественн

ых 

объединений

, органов 

ученическог

о 

самоуправле

ния 

«Чудеса полета» (т\р)   1     

«Экономические 

расчеты в Excel»т/р   

   1    

«Экология здоровья»    1    

«Лаборатория 

здоровья» т\р 
   1     

Индивидуальный 

проект т\р 

   0,5 0,5 0,5 0

,

5 

 

 

 

 



 

 

Учебный план внеурочной деятельности 10-11 классы. 2023 – 2024 уч. год 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ 

ПОДПИСЬЮ 

СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП 

Сертификат 29506604513842569967847282462287250401048067599 

Направления развития личности Наименование 

рабочей программы 

10 11 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностейобучающихся  в 

творческом, физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Фитнес (ШСК) 1  

Первая доврачебная 

помощь т\р 
1 

Основы НВП  1 

Пулевая стрельба т\р 1  
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

 

Финансовая и 

функциональная 

грамотность т\р 

0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей 

«Билет в будущее» 

Профминимум «Россия  

- мои горизонты» 

1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления 

«Химия и медицина» т\р 1  

«Наследственность и 

законы»  
 1 

«Лазерные 

технологии» т/р   
1 1 

«Робототехника и 

легоконструирование» 

т/р   

1 1 

«3D моделирование в 

робототехнике» т/р   
1 1 
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